
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

JÍDELNÍČEK
11.11 - 15.11.2024
Pondělí 11.11.2024
Přesnídávka: termix , ovoce, piškoty
Polévka: Kmínová s krupičkou
Hlavní chod: přírodní losos,šťouchaný brambor,zelenina
Svačina: b.pečivo,palouček,zelenina

Úterý 12.11.2024
Přesnídávka: b.pečivo,sýr,zelenina
Polévka: Bátátový krém
Hlavní chod: hovězí roštěná,rýže
Svačina: ovocný jogurt,piškot,

Středa 13.11.2024
Přesnídávka: chléb,máslo,mrkev
Polévka: zeleninová s nudličkami
Hlavní chod: čočka,vejce,okurka,ovoce
Svačina: tvarohové kobližky, ovoce

Čtvrtek 14.11.2024
Přesnídávka: b.pečivo,sýr,zelenina
Polévka: Kapustová
Hlavní chod: Segedínský guláš,houskový knedlík
Svačina: ovocná přesnídávka,piškot

Pátek 15.11.2024
Přesnídávka: domácí perník, ovoce
Polévka: Z červené čočky
Hlavní chod: vepřové kostky na leču , těstoviny
Svačina: Tuňáková pomazánka, chléb, zelenina


